SportschielRen bei den Altschitzen

Regelmalig beteiligen sich die Altschitzen an den Festen und Veranstaltungen in der Gemeinde

Sportschiel3en bei den Altschitzen

Die Alt-Schutzengesellschaft Fridolfing 1854 e.V.
ist ein Sportverein, bei dem das Schief3en mit Luft-
druckwaffen, Lichtgewehren und Zimmerstutzen
praktiziert wird.

Das Schitzenlokal befindet sich im Keller der Ru-
pertihalle in der Laufener Stral3e 4.

Der SchieBsport ist sowohl ein Gesellschafts- als
auch Wettkampfsport, der Regeln und Verantwor-
tung mit sich bringt.

Die Altschitzen stehen dabei fur

e eine moderne und verantwortungsbewusste
Ausfiihrung des Schiel3sports

e die Erhaltung der Traditionen und einem ge-
wissen Mal3 an Disziplin (Wertvorstellungen
und Tugenden werden selbstbewusst und mit
Stolz nach auf3en getragen)

e einen respektvollen und freundlichen Umgang
miteinander und den anderen gegenuber

e einen starken Zusammenhalt der Vereinsmit-
glieder und der Dorfgemeinschaft. Der Fokus
liegt auf einer gesunden Vereinsgesellschaft.
Der Spal3 am SchieBRen steht im Vordergrund.
Hierzu finden regelmaRige Gesellschafts-
schieBabende mit wechselnden Themen und
Preisen statt. Fur Kinder und Jugendliche

werden Pokal- und MedaillenschielRen abge-
halten.

Zusétzlich arrangiert der Verein gemeinsame Aus-
fluge, Berg- und Fahrradtouren, Biergartenabende
u.v.m. Aullerdem stérken die Altschiitzen durch
ihre Teilnahme an den gemeindlichen Veranstal-
tungen und Festen den Zusammenhalt und das
Wir-Gefuhl der Fridolfinger Dorfgemeinschatft.

Strahlende Gesichter bei den Sieger-
ehrungen von Jung und Alt



Fur die Leistungsschutzen liegt der Schwerpunkt
auf der perfekten Vorbereitung fur die Runden-
wettkdmpfe sowie zur Teilnahme an der néchsten
Meisterschaft (regional wie international).

Der Reiz an dieser Sportart ist, dass es eben nicht
so einfach ist, wie es aussieht.

Vielmehr erfordert der Schie3sport ein hohes Maf
an Konzentrationsfahigkeit und Korperbeherr-
schung. Neben einer ruhigen Hand und innerer
Ruhe braucht es auch eine gute allgemeine Kondi-
tion, um seinen Korper unter Kontrolle halten zu
kdnnen.

Kurzum ist der Schie3sport ein Sport, der viel
Freude bereitet und Vertreter aller Altersgruppen
gleichermalien begeistern kann.

Warum Schiel3sport?

Ziel des Sportschiellens ist es, die Mitte einer
SchieRscheibe zu treffen. Dies ist jedoch nur mog-
lich, wenn man es schafft, Kérper und Geist in Ein-
klang zu bringen.

Hierflr ist sowohl korperliches als auch mentales
Training notwendig.

Der Schiel3sport erfordertet
hochste Konzentration

Es gibt gerade in der heutigen Zeit gute Grinde
fur den Schiel3sport!

Die meisten Menschen leben in einer hektischen
und nicht immer stressfreien Welt.

Durch das Erfordernis, sich auf sich selbst zu kon-
zentrieren und Einflisse aus der Umgebung auszu-
blenden, erhalt man beim SportschieRen die Gele-
genheit, sich wertvolle Eigenschaften flr das tag-
liche Leben wie Zielstrebigkeit,

Konzentrationsfahigkeit, Entschlossenheit, Pla-
nungs- und Organisationsfahigkeit sowie ein gutes
Urteilsvermogen anzueignen. Ebenso lernt man,
sich seines Korpers bewusst zu werden und Kor-
persignale richtig zu deuten. Diese Féhigkeiten
sind nicht nur im Leistungssport nitzlich, sondern
helfen ein Leben lang. Besonders die persdnliche
und schulische Entwicklung von Kindern und Ju-
gendlichen konnen hierdurch positiv beeinflusst
werden.

SportschieBen kann sowohl als Individual- als
auch als Mannschaftssport betrieben werden.

Im Team wird jeder gebraucht, der Star ist die
Mannschaft. Die Austibung von Teamsport fordert
den Zusammenhalt und stérkt die Lebenszufrie-
denheit.

Auch wenn man am Schiel3stand in erster Linie als
Einzelschiitze ,,seinen* Wettkampf bestreitet, so
ist man sich doch immer bewusst, dass man auch
auf die Top-Leistungen aller Mannschaftsmitglie-
der angewiesen ist. Vor den Wettkdmpfen spornt
man sich gegenseitig an, bei Niederlagen wird na-
her zusammengeriickt, man baut sich gegenseitig
auf.

Das bieten die Altschitzen:

o fundierte Ausbildung im Gewehr- u. Pisto-
lenschiellen (Luftgewehrschiel}en ist dabei
nur der Einstieg in eine ganze Bandbreite
verschiedenster Disziplinen, wie z.B. Klein-
kaliber, Grof3kaliber, Bogensport, Blasrohr,
Armbrust, Biathlon)

o ausgebildete und qualifizierte Jugendbe-
treuer und Standaufsichten

° moderne elektronische Schiellstdande und
Auswertungssoftware

o moderne Vereinswaffen (der Erwerb einer
eigenen Sportwaffe ist nicht notwendig)

o Integration u. Gesellschaft (Schiel3sport ist
fur alle Altersgruppen, egal ob mit oder ohne
korperliche Einschrankungen, geeignet)

o Trainingsschielen  mit  Zimmerstutzen,
Kleinkaliber- und GrolRRkaliberwaffen zum
Nachweis des Bedurfnisses fir Sportschit-
zen (8 14 WaffG) zur Erlangung einer gel-
ben oder griinen Waffenbesitzkarte (Bedirf-
nisbestatigung erfolgt durch den Landesver-
band)



Das Mindestalter fur die Ausiibung des Schiel3-
sports mit Druckluftwaffen ist 12 Jahre (mit Aus-
nahmegenehmigung 10 Jahre).

Fur die Jiingeren (ab ca. 6 Jahren) stehen Lichtge-
wehre zur Verfligung. Diese funktionieren mit ei-
nem Laser. Sobald die Kinder das Gewehr aufge-
legt halten kénnen, kann damit geschossen wer-
den.

Mit den Lichtgewehren wird der richtige Umgang
mit Sportwaffen gelibt und erste Trainingsinhalte
wie Halte- und Abzugtechnik vermittelt.

Jugendlichen, die das 16. Lebensjahr vollendet ha-
ben, ist auch das SchieBen mit kleinkalibrigen
Waffen erlaubt.

Bei der Jahreshauptversammlung im April 2022
wurde die Vorstandschaft der Altschiitzen Fridol-
fing neu gewahlt. Der Traditionsverein ist seither
unter neuer Fuhrung.

Ziel der neu gewahlten Vorstandschaft ist eine mo-
dernere Ausrichtung des Vereins, um damit die

1. Schitzenmeister

Johannes HuR

33 Jahre, verheiratet, 3 Kinder

Kontakt: +49 8684 9697597 / +49 163 1960 428
Mail: info@altschuetzen-fridolfing.de

Ein Blick in den modernen Schiel3stand
der Altschiitzengesellschaft

Attraktivitat dieses schonen Sports zu steigern und
somit neue Mitglieder zu gewinnen. Dabei gilt es
Hemmschwellen, die gegeniiber dem Schie3sport
bestehen, abzubauen und die Vorteile, die das
SportschieRen bietet, zu vermitteln.

Warum betreibe ich Schiel3sport?

Meine Familie ist tief im Schiitzenwesen verwur-
zelt. Seit meiner Geburt bin ich Mitglied im Scht-
zenverein. VVon klein auf wurde ich mitgenommen
und bekam immer wieder verschiedene Tatigkei-
ten (Taferlbua, Auswertung, Fahnrich, Aufsicht)
aufgetragen. Natirlich kam auch das Schiel3trai-
ning nicht zu kurz. Da ich im Gewehrschiel3en eine
totale Niete bin, wechselte ich schon bald zu den
Pistolendisziplinen. Hierbei erziele ich gute Er-
gebnisse, mit denen ich mich schon auf einigen
bayerischen Meisterschaften messen konnte.

Warum engagiere ich mich ehrenamtlich?

Der Schitzenverein ist flr mich wie eine zweite
Familie. Durch mein Engagement mdchte ich die-
ser etwas zurtickgeben. Es erfullt mich mit Stolz,
wenn unser Verein, bei einer der vielen Veranstal-
tungen des Dorflebens, positiv (sei es durch sport-
liche Leistungen oder durch eine grofl3e Teilnah-
mebereitschaft) hervorsticht.
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2. Schutzenmeister

Mario Thomas

48 Jahre, verheiratet, 2 Kinder

Kontakt: +49 8684 9355 / +49 160 5490346
Mail: info@altschuetzen-fridolfing.de

Warum betreibe ich Schie3sport?

Mich fasziniert die Technik und Prézision der
Sportwaffen. Auch mit einfacher Ausristung kon-
nen Top-Ergebnisse erzielt werden. Es ist nicht
notwendig immer das Neueste zu kaufen und jeden
Trend mitzugehen. Das Sportschiel3en ist ein Sport
mit Heimattradition. Der Zusammenhalt unter
,uns Schiitzen®, sei es im Verein, als auch im ge-
samten Schitzenwesen, ist auBergewdhnlich. Fir-
einander einstehen und die gegenseitige Hilfe sind
im Schutzenverein allgegenwartig.

Warum engagiere ich mich ehrenamtlich?
»Wer nicht mit der Zeit geht, geht mit der Zeit™.
Dieses Zitat trifft es fir mich sehr gut. Tradition
und Moderne stellen im SportschieRen keinen Wi-
derspruch dar. Wer diese jedoch miteinander zu
verbinden vermag, muss auch selbst etwas dazu
beitragen.

SchriftfUhrer

Thomas Langwieder
31 Jahre, verheiratet
Mail: schriftfuehrer@altschuetzen-fridolfing.de

Warum betreibe ich Schiel3sport?

Der Schie3sport konnte mich im Jugendalter, im
Rahmen des Ferienprogramms ,Laden-Zielen-
Schuss*, begeistern und diese Begeisterung hélt
bis heute an. Es ist eine Sportart, die man in jedem

Kasse

Sandra Ziegler

41 Jahre, verheiratet, 2 Kinder
Kontakt: +49 175 2724828

Mail: kasse@altschuetzen-fridolfing.de

Warum betreibe ich Schiel3sport?

Der SchieBsport ist ein Familiensport. Schon mit
den Kleinsten kann man daran teilhaben. Die Kin-
der werden aktiv miteingebunden, sei es am
SchielRstand beim gemeinsamen Training, im
Schiitzenstiiberl mit gemeinsamen Spielen oder
bei Festveranstaltungen, bei denen sie vorneweg,
neben der Vereinsfahne, marschieren dirfen.

Warum engagiere ich mich ehrenamtlich?

Es erfullt mich mit Freude und Stolz, Teil einer
Gemeinschaft zu sein, in der weder die Leistung
noch die Herkunft oder das Alter im Vordergrund
stehen, sondern der Zusammenhalt untereinander.
Dazu trage ich sehr gerne meinen Teil, durch
meine ehrenamtliche Tétigkeit, bei.

Alter und damit sein ganzes Leben lang mit Freude
austiben kann.

Der Schiel3sport ist sehr abwechslungsreich. Man
kann ihn sowohl als Individualsport als auch als
Mannschaftssport ausiiben. Verschiedenste Dis-
ziplinen ermdglichen es einem, immer wieder
neue Erfahrungen und Erlebnisse zu sammeln

Warum engagiere ich mich ehrenamtlich?

Man bekommt die Mdglichkeit gemeinschaftlich
etwas zu bewirken und positive Verénderungen
herbeizufiihren. Das Vereinsleben ist darauf ange-
wiesen, das ehrenamtliche Aufgaben Gibernommen
und verantwortungsbewusst ausgefiihrt werden.
Hierbei will ich meinen Verein durch meinen Ein-
satz unterstutzen.
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Sportleiter

Thomas Hul3

37 Jahre, ledig

Kontakt: +49 151 14969764

Mail: sportleiter@altschuetzen-fridolfing.de

Warum betreibe ich Schiel3sport?

Durch meinen Vater kam ich schon von klein auf
mit dem SchieRsport in Kontakt und durfte bald an
regionalen wie auch tberregionalen Wettkampfen
teilnehmen. Dabei verzeichnete ich erste Erfolge,
die meinen Trainingseifer belohnten.

Mit Leidenschaft betreibe ich seither das Sport-
schiellen in den verschiedensten Disziplinen.

Warum engagiere ich mich ehrenamtlich?
Weil mir das Schitzenwesen, unser Verein und
unser Sport sehr am Herzen liegen. Es freut mich,
wenn ich meinen Schiitzenkameradinnen und -ka-
meraden durch mein Wissen weiterhelfen kann.
Ich hoffe, dass ich, durch meinen personlichen
Einsatz, den ein oder anderen, flr das Sportschie-
Ren begeistern kann.

Jugendleiter

Klaus Ziegler

45 Jahre, verheiratet, 2 Kinder
Kontakt: +49 171 6141468

Mail: info@altschuetzen-fridolfing.de

Warum betreibe ich Schiel3sport?

Beim Schielen muss man sich auf den Moment
konzentrieren. Alles andere wird in dieser Zeit zur
Nebensache. Ich finde es spannend, meine Gedan-
ken zur Ruhe zu bringen und alles Nebensachliche
auszublenden, um mich so meiner eigenen Heraus-
forderung zu stellen, immer besser zu werden.

Warum engagiere ich mich ehrenamtlich?

Als Jugendleiter mdchte ich Kindern und Jugend-
lichen den Spal’ und die Begeisterung am Schiel3-
sport vermitteln. Ihr Selbstvertrauen wird durch
positive Erlebnisse gestéarkt. Es geht nicht nur um
Bestleistungen. Auch Fairness, Respekt und Ziel-
strebigkeit sollen geférdert werden. Gemeinsame
Aktivitaten und Ausflige starken den Zusammen-
halt und lassen die Kinder und Jugendlichen zu ei-
ner Gruppe zusammenwachsen.

Fahnrich

Thomas Stampfl

33 Jahre, verheiratet, 2 Kinder
Kontakt: +49 151 54735139

Mail: info@altschuetzen-fridolfing.de

Warum betreibe ich Schiel3sport?

Durch meinen guten Freund Johannes HuRR kam
ich zum Schiitzenverein und wurde dort sofort in
die Gesellschaft aufgenommen und im Sportschie-
Ren eingewiesen.

Das Schiel’en I&sst sich dabei gut in den Alltag in-
tegrieren. Man kann sich seine Trainingszeiten
selbst aussuchen. Und auch wenn ich erst nach 21
Uhr zum Schiitzenverein hinzustoRe, finden sich
immer einige, die fur ein paar gesellige Stunden
am Stammtisch zusammenbleiben.
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Warum engagiere ich mich ehrenamtlich?

Der Respekt und die Wertschatzung, die einer en-
gagierten Person entgegengebracht wird, ist etwas,
das man nicht in Worte fassen kann.

Ziel der neu gewahlten Vorstandschaft ist eine mo-
dernere Ausrichtung des Vereins, um damit die At-
traktivitat dieses schonen Sports zu steigern und
somit neue Mitglieder zu gewinnen. Dabei gilt es,
Hemmschwellen, die gegenuber dem Schie3sport
bestehen, abzubauen und die Vorteile, die das
SportschieRen bietet, zu vermitteln.

T

=

Das in Gold gehaltene Ziel wird von einem griinen
Adler begleitet. Der Adler steht dabei fir die Ei-
genschaften, die beim Sportschiefen von Bedeu-
tung sind:

- die Fokussierung auf das Wesentliche

- Zielstrebigkeit

- einscharfes Auge

- mentale Stérke

- den Mut, im richtigen Moment, die richtige

Entscheidung zu treffen.

Das goldene Ziel symbolisiert die angestrebten
personlichen Bestleistungen eines jeden Einzel-
nen.

Dieses Logo soll dem Verein als Identifikations-
symbol mit hohem Wiedererkennungswert dienen.

Als Fahnentrdger méchte ich die Werte der Alt-
schutzen, Respekt - Zusammenhalt - Liebe zum
Sport, nach aul3en tragen

Als erster Schritt wurde ein einzigartiges und un-
verwechselbares modernes Logo entwickelt, das
die Identitat der Altschiitzen symbolisiert. Dieses
dient dazu, alle kommunikativen MalRnahmen mit
einem einheitlichen Erscheinungsbild zu versehen
und explizit die Zielgruppe der Kinder und Ju-
gendlichen anzusprechen.

W ALTSCHLUITZEN

GJAItschUtzen freuen sich Uber Neuzugange\

Die Altschitzen laden alle Interessierten zu ei-
nem kostenlosen Schnuppertraining (ab 6
Jahren) ein. Es wird gebeten, sich telefonisch
unter 0049 163 1960428 oder per E-Mail an
info@altschuetzen.fridolfing.de anzumelden.

Die regularen SchielBabende finden jeden
Freitag ab 18.00 Uhr statt.

Weitere Informationen unter:

\ www.altschuetzen-fridolfing.de /
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